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Reporte de caso: Reconociendo el patrdn: livedo racemosa como signo
cutaneo relevante

DICTAMEN DEL EVALUADOR
1. Resumen breve de los principales hallazgos de este reporte

Se trata de una paciente de 18 afos con diagnostico previo de lupus
eritematoso sistémico que desarrollé livedo racemosa con areas de
ulceracion cutanea, coincidiendo con un brote de su enfermedad
interpretado asi por la hipocomplementemia y positividad del anti-dsDNA.
El reconocimiento oportuno de este signo permitid intensificar el
tratamiento inmunosupresor, con mejoria clinica. Se destaca Ila
importancia diagndstica y terapéutica de livedo racemosa como
manifestacion cutanea de actividad lupica.

2. Fortalezas y aportes de este reporte:

> El caso clinico esta bien estructurado, cuenta con una descripcion clara
y detallada de la presentacion clinica, estudios complementarios y
abordaje terapéutico.

> Resalta la relevancia clinica de livedo racemosa, un signo infrecuente,
pero de gran valor prondstico en enfermedades autoinmunes.

» Ofrece un aporte docente, trayendo a nuestra memoria una
manifestacion cutédnea poco usual pero grave

> Incluye bibliografia actualizada y pertinente.

» El caso contribuye a la literatura local al visibilizar livedo racemosa en
un contexto clinico concreto.

3. Debilidades y limitaciones de este reporte

> El titulo hace referencia a “signo cutaneo relevante” pero podria
especificar su relacién con LES para aumentar el impacto.

> La seccion de discusién es clara, pero relativamente breve; se puede
enfatizar en la diferenciacidén entre livedo racemosa y livedo reticularis.

> Faltaria aclarar qué estudios complementarios se realizaron para
descartar otras causas de livedo racemosa (ej.: sindrome
antifosfolipido, vasculitis necrotizantes, biopsias).
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